Bien que |'échinococcose soit grave, les risques
de contamination restent faibles.

Adoption de régles simples permet de cueillir
des plantes sauvages en toute sécurité.

Sensibilisation et éducation sont essentielles
pour réduire les peurs infondées.

Traitement médicamenteux avec des dérivés
benzimidazolés (albendazole).

Action du médicament : inhibition de la
croissance et reproduction des larves.

Intervention chirurgicale possible pour enlever )

les lésions parasitaires.

Choix des zones de cueillette : éviter les zones
humides et proches des déjections.

Cuisson recommandée des plantes a 60°C
pendant 10 minutes.

Importance de l'hygiéne : se laver les mains

aprés contact avec la terre ou les animaux.

Environ 30 cas par an pour 67 millions

d'habitants.

Risque de contamination plus élevé dans les

zones rurales.

Echinococcose plus fréquente dans _J

'némisphére nord.

Symptémes généraux : perte d'appétit, nausées,
douleurs abdominales.

Symptémes spécifiques a l'échinococcose

alvéolaire : douleurs abdominales, ictére, —+— Symptdémes de |'échinococcose —/

hépatomégalie.

Symptémes spécifiques a l'échinococcose _J
kystique : géne abdominale, toux, hémoptysie.

—— Evaluation des risques ——
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Conclusion sur la gestion des
risques
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Introduction a l'échinococcose

Cycle de vie des échinocoques

Transmission a 'homme

Maladie parasitaire rare causée par des ténias
(" (Echinococcus multilocularis et E. granulosus).

Transmise par les excréments d'animaux,

~— Définition et transmission

“— Peur et méconnaissance —

principalement des canidés.

\__ Deux formes principales : échinococcose
alvéolaire et kystique.

Crainte de cueillir des plantes sauvages par
(" peur de contamination.

| Importance de |'éducation sur la maladie pour
réduire l'anxiété.

~— Hotes définitifs et interméd

‘— Développement dans 'hote —

(__ Objectif de l'article : informer sur la maladie et
ses risques.

Hotes définitifs : canidés sauvages (renards,
(" chiens, chats).

| Hotes intermédiaires : rongeurs (campagnols)

iaires — A
qui ingérent les ceufs.

\__ Cycle de reproduction impliquant ingestion,
développement et excrétion des ceufs.

Vers adultes se développent dans l'intestin des
(" hotes définitifs.

| Production d'ceufs libérés dans l'environnement
via les excréments.

\__ Larves migrent vers le foie des hotes
intermédiaires, formant des kystes.

Transmission accidentelle par ingestion d'ceufs

f-

~— Modes de contamination —

sol et

“— Asymptomatique et long délai de manifestation ——

via contact avec animaux.

| Risque accru en consommant des aliments mal
lavés ou des plantes sauvages.

\__ Existence d'une contamination indirecte par le

les surfaces extérieures.

Larves migrent vers le foie et d'autres organes

sans symptomes pendant 10 a 15 ans.

d'autres raisons.

de symptomes.

Diagnostic souvent fortuit lors d'examens pour

\__ Importance de la vigilance méme en 'absence
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